KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN- TET TRUNG THU
(Thoi gian thiee hién: 5 tuan tir ngay 22/9 dén ngay 24/10/2025)
TUAN 2: CHU PE NHANH: CO THE TOI (Tir ngay 29/9 dén ngay 03/10/2025)

Gido vién day sang ; Nguyén Thi Hoa
Giao vién day chiéu: Lo Thi Hung

Thit | g i
Hoat . Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
dong gian
* Pon tré:
- Co vé sinh, théng thoang phong hoc; dén tré véi thai d6 an can, cdi md.Nhac tré chao cd, chao bd me; cat dé ding c4 nhan vao
noi quy dinh ,tré choi goc theo y thich
- C6 trao ddi voi phu huynh nhing vén dé can thiét dé theo ddi cham séc SK tré , gido duc tré ludn hoc tip va lam theo 10i Bac
Ho nhu thyc hién ndi quy, né nép cua 16p, trudng...
- Trd chuyén véi tré vé chu dé “ Ban than- tét trung thu”. Tén tré, tén cac ban, s thich...Lubn giit gin tay, chan, quén a0 sach s€,
thuong xuyén tap thé duc dé phong, chong dich bénh.
* Thé duc sang:
, Cac dpng tac
ft’r"é‘: - Ho hip : Ga gy )
choi, - Tay- Vai: + Dua 2 tay ra phia trudc, sau vo tay vao nhau.
thé , | - Bung - Luon: + Quay sang trai, sang phai o
duc 80-90 - Chan- Bat: + Pung Ién, lan lugt ting chan co cao dau goi.
sdng * Muc tiéu: Phat trién thé Iuc cho tré Rén cho tré co thoi quen tap thé duc tap ding cac dong tac thé duc; Tao tim thé thoai mai
An cho tré, tre duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé Iy cho tré.
sang * Chuan bi: - San tap bang phang; tu trang co, tré gon gang m01 tré 2 bong hoa cai tay

Té chirc thue hién: - Khéi dong: Doi hinh vong tron, tap trén nén nhac cac dong tac: Di thuong > Di bang mii ban chan -> di thudng -
> Pi bang g6t chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thudng. Sau d6 chuyén doi hinh 3 hing ngang

- Trong dong: Cho tré tap cung c6 cac dong tac: HO hap, tay - vai, lung — bung, chan — bat trén nén nhac bai hat “Ning Sm”.

- Hoz tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phut. Cho tré vao lop

* An sang;

- Huéng dan tré cung ¢6 chuén bi ban, ghe bat, thia... khan dia

- T6 chirc cho tré an. Dong vién tr¢ an hét suit khong 1am roi vai thirc an. Khi dn xong biét thwa c6 dé xin thém néu c¢6 nhu cau.
C0 bao quat tré biéng an, méi 6m day.

- An xong cat bat, thia ding noi quy dinh..




Thé duc: * KPKH: * Toan: * Van hgc: Am nhac: NDTT:
Bit lién tuc vé phia Tim hiéu cic bd phan, | Xac dinh vi tri d6 Tho “ Bé 0i”. Hat “ Tap dém ”
gl(’;)l?gt 25-30° truéc giac quan trén co thé. | vét so véi ban thin
hoc tré( phia truée -
: phia sau, phia trén -
phia dwéi )

* OSCMP: - Quan sat: La cAy nhan, than cay nhén, canh cay nhén, cay nhin - Hoat dong tap thé ( thir 4)

Choi - T/c: Céo va tho. Gieo hat. Ché so6i xau tinh,Ludn cong dé. Méo dudi chudt. Dung ding dung dé.

ngoai | 30-40° | - Choi tu do vdi cac thiét bj, d6 choi ngoai troi ,

troi - Giao duc tre biét yéu quy cdy xanh, giir gin do choi, cat dung noi quy dinh...
1. N¢i dung:
Tén cac goc:
- Goc Xay dung: X4y nha cho bé; lip ghép hinh co thé bé... hang rao, dudng di, cdy hoa, ciy xanh.
- Goc PV: Gia dinh, ban hang, bac si. (VD thé EL 39 - cung choi dong vai)
- Géc Tao hinh: T6 mau, v&, nin, cit dan hinh ngéi nha, co thé bé...
- G6c Vin hoc: Xem tranh, anh sach vé co thé bé. va ké chuyén theo tranh.
(VD thé EL 13- Cung nhau KP sach).
- Géc Kham pha khoa hoc: Kham pha co thé bé.
2. Muc tiéu:
- PT tinh cam x& hdi, oc sang tao; luyén k¥ nang van dong tinh.
- Tré biét sir dung cac DC, hoc liéu khac nhau dé xép thanh mé hinh ngéi nha, hang rao, dudng di, vuon hoa...

Choi, - Tré biét thé hién vai choi qua ctr chi 10i n6i, hanh dong, thai df choi. ..

hoat - Luyén KN cam but, cam kéo; KN t6 mau, xoay tron, lan doc, an bet...

d,(f)ng,()’ 40-50° | - Luyén ky néng mé sach, "doc" sa'wh’
cac goc - Gido duc tré y thirc giit gin sdch, cat gon gang khi doc xong.

3. Po choi va hoc lidu:

- B6 db choi 1ap ghép, cac khdi,

nhya, vo hdp sita, hot hat, cay hoa, cdy xanh...

- B0 d6 choi ndu an. DO choi ban hang: cac loai rau cu, qua.... Bac si.

- Dét nin, bang con, gidy v&, sap

mau, tranh, hoa bao cii ¢6 hinh co thé bé

- 1 sb tranh, anh sach truyén vé cac hoat dong cta bé

- Tranh co thé bé

4. T chirc hoat dong:

- C6 goi y tré néi tén cac goc, do choi ¢ cac goc

- Thao luén vai choi ¢ cac goc, goiy tre vé nhom choi minh thich, tré nhan va nhap vai choi
- Tré str dung cac khéi xép nha, vo hop sira xép hang rao, soi xép dudng di...

- Goi m&, HD tré thé hién choi: Ngwoi bdan hang; sap xép hang héa, moi chdao khdach mua hang. Me di chg, ndu com, cho con




an... givip me bé em...Bdc si kham bénh.
- Co choi cung tré, goi mé tré td mau, nan, vé€ ngdi nha cta bé...
- Cb hudng dan tré cach cam sach, cach lat sach timg trang,
cach "doc" va ké chuyén theo tranh...
- Goi ¥ tré lién két cac nhom choi.
An - Co day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, biét xép hang cho dén lugt khong chen 1an x6 dy ban.
bita 60-70° | - Hudng dan tré cung ¢6 chuén bj day di1 ban, ghe bat, thia..
chinh -T6 chtic cho tré dn dung glo Dong vién tré an hét xuét, n vé sinh, khéng néi chuyén; khéng lam roi vai thie in
- Thu d6 dung gon gang, ngan nap khi dn xong.
- C6 chuan bi day da goi, chan, phan ngu cho tré. Nhic tré di vé sinh trudce khi di ngii, c6 6n dinh chd ngu cho tré, ¢o cho tré nghe
Neii 140- | nhing bai hat ém diu cho tre dé ngu
8 150° - C6 gido chu y quan sat theo doi giac ngu cho tré, dam bao thoi gian cho tré ngu du gidc. Nhic tré giir trat tu khi ng.
- C6 hudng dan tré thu don gbi, chiéu dé vao noi quy dinh.
An - Co nhic tré rira tay trudc va sau khi an
bira 20-30’ | - Huong dan tré cung ¢6 chuén bj ban, ghe an, khan lau, bat, dia..
phu - T6 chtre cho tré dn, dong vién cho tré an hét xuat dac biétchu y quan tam cham séc tré an cham, biéng dn, méi dm day, SDD.
Choi, - Hoat dong phong NT: B/c Hu’ong thuc hi¢n - Tro choi moi: “Tim ban”
hoat - HDP tin hoc, Tho ""Bé oi, Hdt: “Tap dém” - VN cuoi tuan HD tr¢ LDVS
dong 70-80° | - Choi cac goc tré thich - Choi véi do choi, bong, cac khdi gb, nit lp ghép...
theo y - Xem tranh, 4nh, bang dia ban than, truong, l6p, cd gido..
thich
Tré - CO cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan
chuan Co6 cho tré choi theo y thich, xem tranh dnh vé ban than
bira | 60-70° | -Phat phleu bé ngoan cudi tuan
vé tra - Huéng dén tré stra sang dau toc, quan 40 gon gang — cat do choi dung noi quy dinh- Trao ddi, phdi hop v6i phu huynh vé hoc tap ctia
tré tré...
TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN

ra) Yl ‘

Ky bai: Nguyén Thi N&m
Thi gian ky: 25/09/2025 11:29:42 Ky béi: Lo Thi Hung

Thoi gian ky 25/09/2025 11:23:19
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