KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 5 tudn tir ngay 22/9 dén ngay 24/10/2025)
TUAN 3. TET TRUNG THU (tir ngay 06 dén ngay 10/10/2025)

Gido vién day sang: Lo Thi Hung
Gido vién day chiéu: Nguyén Thi Hoa

i) Thor Thik hai Thii ba Thik tir Thik nim Thik siu
oat do gian
* Don tré:
- C6 dén sém vé sinh, thong thoang phong hoc, don tré vao 16p voi thai do an can, ¢6i mé. Nhéc tré chao co, chao bd me,
cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh. Day tré cdc quy tac dao dirc: di hoc chao éng, ba, bo, me; dén 16p chao cé gido
— Tré choi goc theo ¥ thich ¢ cac goc choi; thuc hién ndi quy, né nép cua 1ép, trudng...Day tré ludn hoc tip va lam theo
101 Bac (Biét kinh trong ¢6 gido, yéu truong, yéu 1p, ban bé....).
- Tro chuyén véi tré vé chii dé nhanh “ Tét trung thu- Ong trang, Chi Hang Nga; Chii cudi; Ruée dén, phd cé...”. GD
tré VS sach sé phong chong dich bénh.
* Thé duc sang:
Cic dng tac: - Ho hap: Ga gay
- Tay- vai: Pua 2 tay ra trudc, gap khuyu tay
- Lung -Bung: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai
.. - Chdn — Bdt: Dling, nhin chan, khuyu géi
DOI} trei Muc tiéu: Ren cho tre c6 thoi quen tap thé dyc tap dung cac dong tac thé duc; Tao tam thé thoai mai cho tré, tré dugc
choi, 'the 80-90° | hit thé khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
duc sang Chudn bi: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia. Mdi tré 2 bong hoa cai tay
An sang T§ chire thuc hién:
- Khéi dong: Doi hinh vong tron, tap trén nén nhac cac dong tac: i thuong -> Di bang mili ban chan -> di thuong -> Di bang
got chan -> Di thuong -> Chay chdm -> Chay nhanh -> Chay chdm -> D1 thuong. Sau do chuyén doi hinh 3 hang ngang
- Trong dgng: Cho tré tip cung co cac dong tac: Ho hap, tay - vai, lung — bung, chan — bat trén nén nhac bai hat “ Nang
som.
- Hoi tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phat. Cho tré vao 16p.
* An sang:
- Hudng dan tré cing cd chuan bi ban, ghé, bat, thia...khin dia
- T6 chire cho tré dn. Pong vién tré an hét suat khong 1am roi vii thie an. Khi dn xong biét thua c6 dé xin thém néu cd
nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- An xong cat bat, thia ding noi quy dinh..
* THE DUC _* KPKH * TAO HINH *VAN HQC *AM NHAC
Hoat | .o 40 - Pi khuyu gbi - Tét tl’“ﬁl,g thu cia - Vé&deén ngay tét Tho: Tring sang - Rudc dén dudi anh
dong hoc ¢ trung thu tring




* QSCMBD: “ Cay hoa gidy; Cdy hoa mudi gio; Cay buoi; Cay hoa hong .

anl:)(;’li 20400 | Hoat dong tap thé( Thir 4) ( Hat m’ﬁa cac bai‘tror{g chﬁ’ de)... 0
tro *T/c: Cao va tho. Gieo h’at. Ch('? s01 xau tinh; Ludn cong dé. Méo dudi chudt. Dung dang dung dé.

- Choi ty do voi céac thiét bi, do choi ngoai troi, Choi véi cac vat liéu thién nhién
1. Noi dung:
Tén céc goc:
- Goc XD: Xay nha cho b¢; ... hang rao, duong di, cdy hoa, cay xanh
- Goc PV: Gia dinh, Ban hang. ( Vin dung the EL 39 — cung choi déng vai)
- Goc TH: T6 mau, v€, nan, cat dan :tranh. .. v€ ngay tet trung thu
- Goc VH: Xem tranh, séch‘ veé chﬁ‘ de ’
- Goc KPKH: Kham pha vé chu dé  tét trung thu”
2. Muc t’iéu: Thoa man nhu cau choi cua tré.- PTvtin,h cam xa hdi, 6¢ sang tao; lpyén ky nang van dong tinh.
- Tré biet st dung cac DC, hoc li€u khac nhau d€ xep thanh mé hinh 16p hoc; lap ghép duge hinh nguoi, d/chot..
- Tré biét thé hién vai choi qua cur chi, 161 n61, hanh dong, thai dg choi...

Choi, - Luyén KN cam but, cdm kéo; KN t6 mau, phét hd dan. ..

hoat - Biét kham pha vé chu dé « tt trung thu”

dong ¢ 40-50° 3. P6 choi va hoc liéu: Bo dd choi lap ghép, cac khdi, nhua, vo hop sita, hot hat, ciy xanh...

cac goc - B dd choi ndu an, 1 sb dd dung
- X4c x0, sach but...; - Dat nan, bang con, giéy v€, sdp mau, tranh, hoa bao cii vé chu dé « Tét trung thu nhu: Pen
16ng, dén ong sao, banh trung thu....”.
4. T6 chirc hoat ddng: - Co goi ¥ tré noi tén cac goc, do choi & cac goc
- Thao luan vai choi & cac gbc, goi ¥ tré vé nhom choi minh thich, tré nhan va nhép vai choi
- Tré st dung cac khéi xép nha, v6 hop sira xép hang rao, soi xép duong di...
- Goi mé, HD tré thé hién choi: Me di chg, ndu com, cho con an...bd dua con di hoc, giip me bé em......; Ban hang biét
moi khach khi dén mua, noi gia tién, dwa dd ch khéch...
- C6 choi cung tré, goi mo tré td6 mau, ndn, vé: Qua bong, bat, xoong.. cit, dan hinh co thé bé...- C6 hudng dan tré tro
chuyén vé co thé bé...
- Goi y tré lién két cac nhom choi.
- C6 day tré cach rira tay, rira mdt trudc va sau khi an, biét xép hang chd dén luot khéng chen lan x6 day ban.

An bira 60-70° | Hl%’('mg dan tré ciing c6 chuén bi ddy da ban, ghé',’bét, :chia..

chinh - T6 churc cho tré an dung gio. Pong vién tré an hét xuat, an vé€ sinh, khong néi chuyén; khong lam roi vai thic an

- Thu db diing gon gang, ngin nap khi in xong.




- C6 chuan bi day du gbi, chan, phan ngi cho tré. Nhac tré di vé sinh trudce khi di ngii, ¢6 6n dinh chd ngi cho tré, ¢o
Neii 140- | cho tré nghe nhiing bai hat ém diu C%IO tré dé ngu. ’ ’
150> | - Co giao chl y quan sat theo doi giac ngu cho tré, ddm bao thoi gian cho tré ngu da giac. Nhac tré gitr trat tuy khi ngu.
- C6 hudng dan tré thu don gdi, chiéu dé vao noi quy dinh.
Xn bita - Co nhécNtré rua tay trudc V?l sau khi an ,
phu 20-30° | - H}Io'rng dan tré cung c6 chuan bi ban, gh’é én,,khén lau, bat, dia... , ’
) - T chure cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, dac bi¢t chu y quan tdm cham soc tré an cham, biéng an, mdi 6m day, SDD.
Choi, - Hoat dong phong NT: B/c Huong thuc hién - Trd choi maéi: “Giup c6 tim ban”
hoat - HPPTH “ Choi trong ngdi nha van hoc ” Bai hat “ Rudc dén dudi anh tring"- VN cudi tuan, HD tré LDVS
dong 70-80° | - Choi cac goc tré thich - Choi v6i dd choi, bong, cac khéi gd, nut 1ap ghép...
theo y - Xem tranh, 4nh, bing dia vé& chu dé « Tét trung thu”
thich
Tré - C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan; B‘inh co; Cér‘n co
chuin bi Co cho tré ,chori theo y thic’h, xem tranh anh vé€ trudng mam non
ra vé tr?; 60—70> | - Phat phié~u bé ngoan cudi :[uén. ‘ o w , ‘
tré - Huodng dan tré stra sang dau tdc, quan do gon gang — cat do choi diing noi quy dinh- Trao doi, phoi hop véi phu huynh vé
hoc tap cua tré...

TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
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