KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE CO THE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GI

(Thm gian thye hién: 4 tudn tw ngay 17/03 dén ngay 11/04/2025)

TUAN 2. CHU PE NHANH: PHUONG TIEN GIAO THONG DUONG BO ( Tuin 2) (#r ngay 24/03 dén ngay 28/03/2025)

Gi4o vién day sang: Ha Thu Hién
Gido vién day chiéu: Pao Thi Lai

i) Thor Thii hai Thit ba Thit tw Thik nim Thii séu

oat do gian
* Pon tré:
Cb dén sém m¢ cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gio dén tré co nhe nhang don tré
vao 16p , nhéc tré chao bd, me: (Tré c6 ctr chi, 11 noi 1€ phép: chao tam biét, vang da..) biét chao co giao va cac ban, ct
d6 dung dung dd choi vao dung noi quy dinh.
- Tro chuyén véi tré vé tén goi, dic diém ndi bat, loi ich cia mot s0 loai PTGT Pudng bo ( Xe dap, xe may, 6 t0, tau
hoa......). Gido duc tré blet d6i mil bao hiém khi ngdi xe may, khi sang duong phai c6 nguoi 16n dat, khi ngdi trén xe phai
ngdi yén ngdi ngay ngan va cach tham gia giao thong an toan .
* Thé duc sang
+ Noi dung:
1. HO6 hip: Thé ra tir tir (ga gay)
2. Tay: 2 tay dua sang ngang ha xudng

, . 3. Bung: Quay nguoi sang 2 bén phai - trai

Don tré, A AT A , R

choi, tné | 5060 | 4 Chin: Nedi xudng dimg len, e done o thos i cho

duc ;én phit + Mucqtleu: Phat trlen‘the lug cho tré. Tré tap dqqc theo c0 cac dong tac TD. Tao tdm thé thoai mai cho tré.

e sang + Chuan bi: San tap bang phang sach s¢; tdm thé co, tré gon gang thoai mai.

An sang + T6 chirc hoat dong:

at dong:

- Khéi dong: Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh ctia ¢6. Cho tré ding
lai dimg thanh vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc ho hip, tay, ludn, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong ¢ cho
tré choi tro choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san.
* An sang:
- Cd chuéan bi dﬁy du ban, ghé,bait,thia. Pong vién tré an hét xuit
- C6 chuan bi day du ban, ghé, bat, thia.. khin dia cho tré
- T6 chirc cho tré an. Pong vién tré an hét xuat khong 1am roi vii thie an. Khi dn xong biét thua c6 dé xin thém néu co
nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- An xong cit bat, thia ding noi quy dinh

Choi tip *PTVD: * NHAN BIET: * AM NHAC: *VAN HQC : *HPVDV:

c6 chu Trwon chui qua cong Tén, cong dung dac VDTN: Doan tau Tho: Con tau Xéau vong xen ké cac
dinh diém néi bat cua cac nhé xiu mau xanh — doé -

loai PTGTDB (Oto— vang




Dao choi
ngoai
troi

Choi -
tap ¢ cac
khu vuc

choi

110 -
120
phut

tau hod)

- QS: Cay dao, céy quat, céy hoa quén tr, cay hoa loa ken, céy hoa muoi gio
- TCVD: Con ca vang boi, 6 t0 va chim s¢, tleng kéu cua cai gi, con bo dira, dung dang dung dé
- Choi tu do: Nut nhya, kh01 nhua, hot hat, 1a cay, vong, bong ..

1. Tén géc (Ni dung)

- TTV: Ban céc loai PTGT duong bo

-HDVDV: T6 mau PTGT du’(mg bo

- Nghé thuat: Hat cc bai hat vé PTGT, xem tranh anh vé PTGT, t6 mau PTGT, xau vong .
- Goc van dong: Kéo day 6 t6 chd cac loai PTGT di ban

2. Muc tiéu:

- Tré biét thé hién 101 ndi, thao tac choi ban he‘lng, mua ha‘mg

- Luyén su khéo leo, ky nang xau vong, tO mau cung c6 mau do, mau xanh

- Tr¢ biét t6 mau PTGT xau vong

- Blet hat nhitng bai hat da thudc vé PTGT
- Biét lat trang glay xem tranh cac loai PTGT duong bo

- Tré biét kéo day 6 t6 chd cac loai PTGT di ban

3. To chirc hoat dong:

- Cb gi6i thiéu cac goc, d6 choi

- C6 huéng dan, nhap vai, lam mau dé tré tu choi,

-Co goiy dé tré 13y day, qua xau thanh vong.....

- Goi y dé tré doi vai khi tré choi khong con himg thi

- Goi y tre t6 mau PTGT dudng bg... ‘

- Huong dan tré 1at trang gidy d€ xem tranh anh vé cac loai PTGT duong bo
- C6 huong dan tré cach kéo day 6 to

* Nhan xét sau khi choi:

- C6 nhdn xét timg nhom choi, ¢6 nhin xét chung, cho tré thu don dd choi...

An bira
chinh

50- 60
phut

- C6 day tré cach rura tay, rira mat trudc va sau khi an. Day tré tiét kiém nude khi st dung.

- C6 chuan bi ban an, khan lau, bat, dia... C6 chia an, gidi thi€u cac mon an... Trudce khi an nhac nhé tré moi ¢, moi ban.
- Tré an co tao khong khi thodi mai giap cho tré ngon miéng, khuyén khich tré an hét xuat, khi an khong néi chuy¢n,

cudi dua (Nhic tré giit trat t khi dn); khong lam roi vai com.

140-
150°

- C6 chuan bi day du goi, chin, phan ngu cho tré. Nhic tré di vé sinh trude khi di nga, ¢ 6n dinh chd ngu cho tré, co

cho tré nghe nhitng bai hat ém diu cho tré dé ngu.

- C6 gi4o chu ¥ quan sat theo ddi gidc ngti cho tré, dam bao thoi gian cho tré ngti du gidc. Nhic tré giir trat ty khi ngu.

- An qua chiéu: Chuan bi ban ghé, bét thia in.




- C6 chuan bi ban, ghé an, khan lau, bat, dia...

A“l'i’l:"a 20-30° | - C6 day tré rira tay trude va sau khi an
phy - T6 churc cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, dac bi€t ch1 v quan tdm cham séc tré an cham, biéng an, méi 6m day, SDD.
- On " Trudn chui qua cong", bai tho, bai hat trong chu d&; KTM: Bai hat: Poan tau nho xiu, Tho: Con tau
- Day tré mot s6 quy dinh & 16p va gia dinh, Bi€u dién van nghé cudi tuan
Choi — 50 - | - Choi theo y thich & cac goc: Xau vong, xép hinh..... Xem tranh vé cac loai PTGT duong bo
Tap 60° | - Tro choi moi: Tiéng kéu cua cai gi

- ChNGi tu do; Cho tré xem tranh él}h dé nhan biét cac héqh V‘i ding — sai, tdt - x4u (Day tré tap rura tay, hinh anh khoanh
tay 1€ phép chao hoi c6 gido khi dén 16p. Cho tré nhan biét d6 dung ca nhan theo ding ki hicu.)

- C0 day tré cach rua tay, rira mat trudc va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, cham soc tré¢ an cham,
< biéng an, mdi 6m day, tré suy dinh dudng thap coi, day tré di vé sinh ding noi quy dinh, dong vién tré an hét xuat khong lam

clﬁllllh 56(())’- roi véi com, khong néi chuyén trong khi an.
- Day tré tiét kiém nudce khi str dung.
- C6 néu 3 tiéu chudn bé ngoan, nhac nhé tré di hoc déu, dung gid, gido duc tré ngoan nghe 15i ¢o gido, doan két vai cac
ban, cho tré di v¢ sinh ding noi quy dinh. ‘
Choi/Tra| 50- |-Cocho tgé choi theo ¥ tl’n'ch,‘ xem tranh anh VQ cac loai PTGT duong bo xe may, xe dap, 0 t0, tau hoa
tré 60’ | - Phat phi€éu bé ngoan cudi tuan. Tra tré (trao do1 voi1 phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p)
- V& sinh 16p hoc sach sé.
GIAO VIEN TO CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
(Ky) (Ky, duyét) (Ky, duyét)

pULacs

/ Ky bai: Nguyén Thu Ha
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