KE HOACH THUC HIEN CHU DE: CAC HIEN TUQNG TU NHIEN (TG TH: 3 tudn tir ngay Thoi gian tir 7/4 -> 25/4/ 2025
TUAN 2. CHU PE NHANH: MUA HE (#ir ngay 14/4/2025 dén ngay 18/4/2025)

Gio vién day sang: Nguyén Thanh Tam
Gi4o vién day chiéu: Lo Thi Khanh

Thir

Thoi

. . Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau

Hoat dpng~—- gian
* Pon tré:
- CO v¢ sinh, thong thoang phong hoc, don tré vao 16p vai thai d§ an can, c&i md, Nhic tré chao ¢o, chao bd me, cat do
duing ca nhan vao noi quy dinh. C6 trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh strc khoe cta tré.
- C6 cho tré 1ay d6 choi va choi theo ¥ thich. C6 nhic nhd tré khi choi xong phai dé d6 dung, d6 choi dung chd. C6 nhic
nhd phu huynh, hoc sinh thuc hién ve sinh sach s& phong chéng mét sé dich bénh thuong gip ¢ muag hé.
- Tro chuyén voi tré vé chii dé Nudce va cdc hién twong tw nhién. Gido duc tré vé sinh ca nhan sach sé truoc khi dén lop.
* Thé duc sang: Cac dong tac
- Ho hip: Ga gay
- Tay - vai: Pua tay ra phia trudc, sang ngang.
- Lung-bung: + Nghiéng nguoi sang bén

Doén tr é: - Chan- bat: + Bat, dua chan sang ngang

choi, thé 80-90° * Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc tap dang cac dong tac thé duc; Tao tdm thé thoai mai cho tré, tré dugc

duc siang hit thé khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.

An sang Cbuén bi: San tip sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bang dia.
To chirc thuc hién:
- Khéi dong: Doi hinh vong tron, tap trén nén nhac cc dong tac: Di thuong -> i bang miii ban chan -> di thuong -> Di bang
g6t chan -> Pi thudng -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong. Sau d6 chuyén doi hinh 2 hang ngang
-Trong dong: Cho tré tip cung co cac dong tac: Ho hap, tay - vai, lung — bung, chan — bét trén nén nhac bai hat "Cho t6i
di lam mua v6i1"
- Hoi tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phat. Cho tré vao 16p.
* An sang:
- Hudng dan tré ciing ¢ chuan b ban, ghé, bat, thia.. khin dia
- T6 chirc cho tré an. Pong vién tré an hét suat khong 1am roi véi thirc an. Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu co
nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- An xong cit bat, thia dang noi quy dinh

THE DUC LQCC KPKH LQVT TH
Hoat , | Di thay déi huéng | Tép td, tap dé chir | Tro chuyén vé| Tich, gdp nhém cé 10 déi | Xé dan May, mua

dong hoc 30-40 dich dic theo hi¢u cai: G, Y mua he. twgng thanh hai ph;"in bg‘ing

1¢nh. nhiéu cich khic nhau




Choi
ngoai
troi

30-40°

* QSCMD: Cay hoa loa kén ( Than,hoa, 14), trai nghiém vat chim vat ndi. Hoat dong tap thé, dao choi hit th khong
khi trong lanh

* Tro choi: Kéo cua lra xé, Tron tim, Méo va chim sé. Bit mét bat dé, Chay tiép cO, mua to mua nho, nhay bao bo,
banh xe quay

* Choi tu do v&i céc thiét bi, @6 choi ngoai trdi.Choi tw do v6i cac d6 choi, Choi véi cac vt ligu thién nhién....

Choi,
hoat
dong &
cac goc

40-50°

1. N¢i dung:

Vian dung the EL39 Cung choi dong vai

* Goc XD: XD md hinh bai bién, ho

* Goc phan vai: cung choi dong vai: Gia dinh; Ban hang.

* Goc sach truyén: Suu tam, cat, dan mot sb nguén nudc, cac hién tuong
* Goc Am nhac: Biéu dién, hat, maa cac bai hat co trong chu dé.

2. Muc tiéu:

- Tré biét xép, ghép mo hinh bii bién, ho

- Biét cham s6c em bé, ndu cidc mon an...

- Biét kham chit bénh, ké don thudc cho

- Rén k¥ ning v&, t6 mau, cAm kéo, cit. Luyén ki ning phét hd, ki ning dan.
- Luyén ki nang hat, biéu dién, mua, van dong cac bai hat c6 trong chu dé
3. Chuén bi: D choi hoc liéu:

- Hop sira, nit nhya, gach, khéi 20, khdi nhua, con vat.

- Céc loai hang hoa.

- B6 dd choi bac si, thube, sd

- Gidy mau, gidy A4, but sap, bang con, dit nan, khin lau tay...

- B6 dung cu lao dong, bd cham séc cay.

4. T6 chirc hoat dong:

* Thoa thuan trudc khi choi

- C6 goi ¥ tré nodi tén cac goc, d6 choi & cac goc

- Théo luén vai choi & cac goc, goi v tré vé nhém choi minh thich, tré nhan va nhap vai choi
- Co goi tré lai gﬁn, tro chuyén voi tré vé chu dé dang thyc hién.

- C6 goi hoi dé tré ké tén vé cac goc choi c6 & 10p.

- C6 thao luan voi tré vé mot sb goc choi sé choi trong tuan nay.

* Qua trinh choi: C6 quan sat, huéng dan tré choi.

- C6 dén tirng goc goi ¥ giup tré phan vai va nhap vai choi.




- C6 ¢6 thé choi cung tré dé hudng dan tré. Co dong vién khuyén khich tré.
* Nhan xét sau khi choi: Cho tré nhan xét goc choi ciia minh. C6 nhan xét chung. Cho tré thu don dd choi .

- C6 cung tré chuan bi ban an, khan lau, bat, dia... C6 chia an, gidi thiu cdc moén an... Trude khi an nhac nho tré moi co, moi ban.

Acllln,l:ll;a 60-70° | - Tré an co ta9 khong khi thoai mai giup cho tré ngon miéng, khuyén khich tré dn hét xuét, khi an khong noéi chuyén,
cuo1 dua (Nhac tré gitr trat ty khi an); khong lam ro1 vai com.
- C6 chuan bi dﬁy du géi, chén, phan ngu cho tré. Nhic tré di vé sinh trude khi di ngu, co 6n dinh chd ngu cho tré, co
. 140- | cho tré nghe nhiing bai hat ém diu cho tré dé ngu.
Ngu 150> | - C6 gido chu ¥ quan sat theo ddi gidc ngt cho tré, dam bao thoi gian cho tré ngti du gidc. Nhic tré giir trat ty khi ngu.
- An qua chiéu: Chuan bi ban ghé, bat thia an.
U - Huong dan tré cung co chuin bi ban, ghé an, khan lau, bat, dia...
Anl:) a1 90-30° | - CO nhic tré rira tay trudc va sau khi an
phv - T6 chire cho tré an, dong vién cho tré an hét xut, dic biét chu ¥ quan tdm cham séc tré an cham, biéng an, moi dm day, SDD.
Choi, - On kién t1~11’1’c cii, 1am quen kién thirc méi. Hoat dong phong nghé thuat, phong tin hoc. Lam quen véi Tiéng Anh
hoat - Hudng dan tré choi TC méi: TCDG "6 dn quan”
dong 70-80° | - Choi cac goc tré thich voi dd choi, bong, cac khdi gd, nit 1ap ghép... Nhic tré choi doan két. Huéng dan tré mot sd
theo y hoat dong lao dong vé sinh.
thich GD tré k¥ ning tu phuc vu, goi ngudi 16n giup d& khi gip trudng hop khan cép, ko nhan qua ngudi la.
Tré - Néu guong: Co cung tré tro chuyén néu cac guong tot trong ngdy, tao cho tré co tim trang hao himg, vui vé véi cd voi
chuz‘;‘n bi 60.70° ban. Co cﬁNng tré¢ nhan xét, binh co, thudng phiéu b‘é ngoan.
ra veé va - Huong dan tré lan v€ sinh ca nhan (trang phuc, dau toc gon gang)
tra tré - Cho tré choi ty do voi do choi tré thich & cac goc choi. Gap gd trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh tré.

GIAO VIEN TO CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

(Ky duyet) (Ky duyét)

e SO

Ky béi: Nguyén Thanh Tam —

Thai gian ky: 09/04/2025 15:16:10

_ Ky béi: Pham Thi Thy Mg Ky béi: Nguyén Thu Ha
Thai gian ky: 10/04/2025 20:37:42 Thai gian ky: 10/04/2025 20:59:51
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