KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: CAY XANH VA MQT SO LOAI RAU-NGAY HOI 8/3

( T, hoi gian thuc hién: 4, tuan tir ngay 17/02 dén ngay 1 4/03/2025 )
TUAN 4. CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU (in cii, qua )
(tw ngay 10/03 dén ngay 14/03/2025 )

Gido vién day sang: Ha Thu Hién
Gido vién day chiéu: Pao Thi Lai

i | Thor Thir hai Thik ba Thir tur Thik nim Thik siu

oat do gian
* Pon tré:
C6 dén sém ma cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid don tré ¢ nhe nhang don tré
vao 16p , nhic tré chao bd, me: (Tré c6 cir chi, 101 noi 18 phép: chao tam biét, vang da..) biét chao cb gido va cac ban, cét
d6 dung dung dd choi vao ding noi quy dinh.
- Trd chuyén véi tré vé cac loai rau an c, dn qua nhu ( su hao, bap cai, ca chua .... ). Gido duc tré biét yéu thuong, chim
soc, vang 101 6ng ba, bd me, ¢b gido .
® Thé duc sang
+ Noi dung:
1. Ho hap: Thé ra tir tir (Thoi bong)
2. Tay: 2 tay dua sang ngang ha xudng
3. Bung: Quay nguoi sang 2 bén phai - trai

Pon tré, 4. Chan: Bat tai chd

choi, thé S0 - '60 + Muc tiéu: Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duogc theo co cac dong tac TD. Tao tam thé thoai mai cho tré.

duc sang phut | 4 Chuan bi: San tap bang phing sach s&; tim thé co, tré gon gang thoai mai.

An sang + T chuc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh ctia c6. Cho tré ding
lai dimg thanh vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc ho hip, tay, ludon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong ¢ cho
tré choi tro choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san.
* An sang:
- C6 chuan bi ddy du ban, ghé,bat,thia. Dong vién tré an hét xuit
- C6 chuan bj day du ban, ghé, bat, thia...khan dia cho tré
- T6 chire cho tré dn. Pong vién tré an hét xuat khong 1am roi vii thie an. Khi dn xong biét thua c6 dé xin thém néu co
nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- An xong cit bat, thia ding noi quy dinh

Choi tap *PTVD: * NHAN BIET: * AM NHAC: *VAN HQC : *HPVDV:

¢ chu Bat xa bang 2 chin Nhan biét bip cai—su | DH: Cung mia vui Tho: Cham rau T6 mau rau cu, qua
dinh hao




Dao choi
ngoai

b

troi

Choi —
tap ¢ cac
khu vwe

choi

110 -
120
phut

- QS: Qua chudi, Qua cam, qud xoai, cu su hao, ciy rau bap cai
- TCVD: Dung dang dung de Vat cam, kéo cua ltra x¢, troi nang trdi mua, bong tron to .
- Choi ty do: O t6, nut nhua, xic x0, long hop, khdi, xau vong, bong ...

1. Tén goc (NOi dung)

- TTV: Ban céac loai cﬁy xanh, rau cu qud, hoa

- HDVDV: T6 mau cay xanh, xau vong hoa

- Nghé thuat: Hat cac bai hat vé ch dé, nan cac loai qua, t6 mau hoa, xau vong qua, t6 mau ci qua
- Géc van ddng: Kéo day 6 t6 cho cac loai hoa di ban

2. Muc tiéu:

- Tré biét thé hién 101 ndi, thao tac choi ban ha‘mg, mua hémg

- Luyén su khéo 1éo, ky nang xau vong, t6 mau cung c6 mau do, mau xanh

- Tr¢ biét t6 mau hoa qua, nan cac loai qud, xau vong qua

- Blet hat nhing bai hat da thudc

- Biét lat trang glay xem tranh cac loai hoa, qua

- Tré biét kéo day 6 t6 chd cac loai cay xanh, hoa di ban

3. T6 chic hoat dong:

- Cb gi6i thiéu cac goc, d6 choi

- C6 huéng dan, nhép vai, lam mau dé tré tu choi,

-Co goiy dé tré 1y day, qua xau thanh vong hoa, xép sat canh nhau thanh vudn ciy, hoa
- Goi y dé tré doi vai khi tré choi khong con hing thi

- Goi y tré t6 mau hoa qua, ndn qua ...

- Hudng dén tré 14t trang gidy dé xem tranh anh vé cac loai cy xanh, qua, hoa, rau cii qua
- C6 hudng dan tré cach kéo day 6 to

* Nhan xét sau khi choi:

- C6 nhan xét tirng nhom choi, ¢6 nhan xét chung, cho tré thu don dd choi...

An bira
chinh

50- 60
phut

- C6 day tré cach rira tay, rira mit truc va sau khi an. Day tré tiét kiém nudc khi st dung.

- C6 chuan bj ban an, khan lau, bat, dia... C6 chia dn, gi6i thiéu cac mén an... Trude khi dn nhdc nhé tré moi 6, moi ban.

- Tré 4n c6 tao khong khi thoai mai gitp cho tré ngon miéng, khuyén khich tré dn hét xuét, khi an khong noéi chuyén,
cudi duia (Nhéc tré gitr trat tu khi n); khong 1am roi vai com.

140-
150°

- C6 chuan bj day du gdi, chin, phan ngu cho tré. Nhic tré di vé sinh trudce khi di ngt, ¢6 6n dinh chd ngu cho tré, co
cho tré nghe nhitng bai hat ém diu cho tré dé ngu.

- C6 gido chu ¥ quan sat theo ddi gidc ngii cho tré, dam bao thoi gian cho tré ngii du gidc. Nhic tré giit trat ty khi ngo.
- An qua chiéu: Chuan bi ban ghé, bat thia an.

An bira
phu

20-30°

- CO chuan bi ban, ghé an, khan lau, bat, dia...
- C6 day tré rtra tay trude va sau khi an
- T6 chirc cho tré dn, dOng vién cho tré dn hét xuat, ddc bit chu ¥ quan tAm cham soc tré an cham, biéng dn, méi1 6m day, SDD.




-On " Bat xa bang 2 chan", bai tho, bai hat trong chu dé; KTM: Baj hét; cing mua vui, Tho: Cham rau
- Day tré mot s6 quy dinh R 16p va gia dinh, Bi€u dién van ngh¢ cugi tuan

Choi — 50 - | - Choi theo y thich ¢ cac goc: Xau vong, xép hinh..... Xem tranh vé€ cac loai hoa, rau cu qua
Tap 60° | - Tro choi moi: Chon cu qua

- ChNOi tu do; Cho tré xem tranh éph dé nhan biét cac héqh V@ ding — sai, tdt - x4u (Day tré tap rura tay, hinh anh khoanh
tay 1€ phép chao hoi c6 gido khi dén 16p. Cho tré nhan biét dé6 dung ca nhan theo dung ki hiéu.)

- Co day tré cach rura tay, rira mat trudc va sau khi an, t6 chtrc cho tré in, dong vién cho tré n hét xuat, cham soc tré an cham,
Xn 50 - biéng an, m&i dm ddy, tré suy dinh dudng thap coi, day tré di vé sinh dung noi quy dinh, dong vién tré an hét xuit khong lam
chinh 60’ roi vai com, khpng noi chu;@n trong khi an.
- Day tré tiét kiém nudce khi str dung.

- C6 néu 3 tiéu chudn bé ngoan, nhac nhé tré di hoc déu, dung gid, gido duc tré ngoan nghe 15i ¢o gido, doan két vai cac
ban, cho tré¢ di v¢ sinh ding noi quy dinh.
Choi/Tra | 50- |- Co6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé cac loai cdy xanh, qua va hoa, rau ca qua
tré 60’ | - Phat phiéu bé ngoan cubi tudn. Tra tré (trao doi v6i phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p)
- V¢ sinh 16p hoc sach sé.

GIAO VIEN TO CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
(Ky) (Ky, duyéy) (Ky, duyér)

=

/ o . Ky béi: Nguyén Thu Ha

_Ky bdi: Nguyén Thanh Tém Thoi gian ky: 06/03/2025 20:39:59
Ky bdi: Dao Thi Lai Thoi gian ky: 05/03/2025 21:00:31
Thoi gian ky 04/03/2025 13:32:24
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