KE HOACH TH CHU PE: GIA PINH VA NGAY HOI 20/11 (Thot gian TH.: 5 tuan tir ngay 27/10 dén ngay 28/11/2025)
TUAN 3. CHU PE NHANH: NHU CAU GIA PINH - TUAN 1 (tr ngay 10/11 dén ngay 14/11/2025)

Giédo vién day sgmg Diéng Thi Hau
Gido vién day chiéu: Nguyén Thi Lanh

i) Ther Thir hai Thir ba Thir tu Thir niim Thik siu
oat do gian
* Pon tré:
-Co dén sém vé sinh, thong thoang phong hoc, don tré vao 16p vai thai do an can, c6i mo. Nhic tré chao co, chao bd me,
cat d0 dung ca nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén véi tré vé ng6i nha cua tré, nhimg nguoi than trong gia dinh.
- Tré choi goc theo y thich & cac goc choi; thuc hién nodi quy, né nép cia 16p, trudng...Day tré luén hoc tdp va lam theo
161 Bac (Kinh trong ¢6 giao, yéu truong, 16p, ban be) Biét yéu quy cdc thanh vién trong gia dinh, ngdi nha ciia minh.
- Tro chuyén véi tré vé ngoi nha cua minh. GD tré VS sach sé phong chéng dich bénh.
* Thé duc sang: (P/c Kiéu Thanh Huyén - Hi¢u trwong thue hién thir 6 ngay 14/11/2025)
Cac dong tac:
- Ho hap: Ga gay.
- Tay - vai: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao.
e - Lung-bung: Quay nguoi sang trai, sang phai.
Pon tré,
choi. thé - Chan- bat: Ngdi xom, dtng 18n, bat tai chd. q , o
>, 80-90° | Muc ti€u: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc tap dung cac dong tac thé duc; Tao tam thé thoai mai cho tré, tré duoc hit
dyc sang ho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé lyc cho tré
An sing thd <hong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé the luc cho tre. o .
Chuan bi: San tap sach s€, bang phang; Tang am, loa dai bang dia. Moi tré 2 bong hoa cai tay.
T chire thue hién:
- Khoi dong: Doi hinh vong tron, tap trén nén nhac cac dong tac: Di thuong -> Di bang miii ban chan -> di thuong -> Di bang
g6t chan -> Pi thudng -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong. Sau d6 chuyén doi hinh 3 hang ngang
- Trong dong: Cho tré tap cung cod cac dong tac: HO hép, tay - vai, lung - bung, chan - bat trén nén nhac.
- Hoi tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phat. Cho tré vao 16p.
* An sang:
- C6 chuan bj ban, ghé, bat, thia.. khin dia.
- T chtrc cho tré an. Dong vién tre an het suat, khong lam roi vai thie an. Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu co
nhu cau. Co bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- An xong cét bat, thia dang noi quy dinh
* Thé duc: * KPKH: Tén goi, dac| * Tao hinh: * Van hoc: * Am nhac:
‘ , diém, cong dung, cach V& mot b loai qui y (b/c Kiéu Thanh
Hoat 20-25’ Truon theo huong stt dung ciia mot s dd - AL qUa. | Tho: Chiée quat nan. Huyen.- Hiéu truong
dong hoc thang. thuce hién).

dung trong gia dinh.

Hat, vo tay: i hoc vé
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ngoai

b

troi

30-40°

* QSCMD: QS cay hoa tim, QS cay hoa co lac, QS ciy xa cir, QS ciy hoa Ban- Hoat dong tap thé ( Thir 4)

* TCVD: Gieo hat, méo va chim s¢, kéo cua lira xé; Méo dudi chudt ...

* Cho tré choi theo ¥ thich voi phan, hot hat...Choi véi d6 choi ngoai trdi du quay, cau truot...Choi véi cac vat lidu
thién nhién.- GD tré choi doan két, biét nhuwong nhin nhau...

Choi,
hoat
dong &
cac goc

40-50°

1. Noi dung:

- G6c XD: XD ngoi nha ciia bé lap ghép do choi, ciy hoa, cay xanh, vuon hoa...

- Goc PV: Gia dinh, bac si. Van dung thé EL 39 cung choi dong vai

- Géc TH: T6 mau, v&, nin, cit dan cac d6 dung trong gia dinh, ngdi nha...

- Goc VH: Xem tranh, sach vé gia dinh. Vdn dung thé EL13 ciing nhau kham pha sdch.

2. Muc tiéu:

- Phét trién tinh cam x4 hoi, 6c sang tao; luyén ky nang van dong tinh.

- Tré biét st dung cac dd choi, hoc liéu khac nhau dé Xép thanh mo6 hinh nha cua bé..

- Tré biét the hién vai choi qua cir chi, 16 néi, hanh dong, thai do choi...

- Luyén KN cam but, cam kéo; KN t6 mau, xoay tron, 1in doc, an bet, phét hd dan. GD #é biét gii gin do ding hoc tip....

- Luyén k¥ ndng md sach, "doc" sach...

- Giao duc tré y thirc giit gin sach, cit gon gang khi doc xong

3. Chuén bi: D6 choi hoc lidu:

- Bo dd choi lép ghép, cac khdi, nhua, vo hop stra, hot hat, cay xanh...

- B6 d6 bac si nhu thuéc bom tiém, bo do choi ndu dn bat, thia, xoong ndi....

- Dat nin, bang con, gidy V&, sap mau, tranh, hoa bao ct vé d6 dung trong gia dinh...

- 1 s6 tranh, sach truyén vé gia dinh, cac dd dung trong gia dinh...

4. T6 chirc hoat dong:

* Thoa thudn trudc khi choi: C6 goi tré lai gan, trd chuyén vé chu dé dang thuc hién. Gidi thiéu, ké tén cac goc choi co
& 16p. C6 thao ludn véi tré vé mot s6 goc choi. Cho tré 1dy do choi, ra choi.

* Qua trinh choi: C6 quan sat, huéng dan tré choi.Co dén timg goc goi ¥ giup tré phan vai va nhdp vai choi. C6 c6 thé
choi cung tré dé hudng d?m tré. Co dong vién khuyén khich tré.

- Tré st dung cac khoi xép nha, vo hop sita xép hang rao, soi xép duong di ¢ goc choi xdy dung.

- Goi mo, hudng dan tré thé hién & goc choi phan vai: Me di cho, ndu com, cho con an...bd dwa con di hoc, gitip me bé
em...me¢ dua con di kham bénh ....

- Goi mo, hudng dan tré thé hién choi: Me di chg, ndu com, cho con an...b dua con di hoc, giip me bé em...me dua
con di kham bénh ...

- C6 choi cung tré, goi md tré to mau, cat dan vé d6 dung trong gia dinh.

- C6 hudng dan tré cach cam sach, cach 1at sach timg trang, cach "doc" va ké chuyén theo tranh... Goi ¥ tré lién két cac
nhom choi. GD tré doan két, givip dé ban, giit gin PDPC...

* Nhan xét sau khi choi: Cho tré nhan xét goc choi cia minh. C6 nhan xét chung. Cho tré thu don dd choi.




- C6 chuan bi ban an, khan lau, bat, dia... C6 chia an, gidi thi¢u cdc mon an... Trudce khi an nhac nhé tré moi cd, moi ban.

i?l;:ll:la 60-70° | - Tré an co tao khéqg khi thoai 'méi giup cho tré ngon miéng, khuyén khich tré dn hét xuat, khi an khong noi chuyén,
cuoi dua (Nhac tré gitr trat tu khi an); khong lam roi vai com.
- C6 chuan bi d?ly du géi, chan, phan ngu cho tré. Nhic tré di vé sinh trude khi di ngu, co on dinh chd ngu cho tré, co
Ngii 140- | cho tré¢ nghe nhing bai hat ém diu cho tré dé ngu. ’ ’
150° | - C6 gido chu y quan sat theo doi giac ngu cho tré, dam bao thoi gian cho tré ngu du giac. Nhac tré gilr trat tu khi ngu.
- An qua chiéu: Chuén bi ban ghé, bat thia an.
An bita - H}\IO’ngv d'fmq tr? cung C(A),chu:fm bi bz‘lp,v ghé an, khan lau, bat, dia...
phu 20-30° | - C6 nhéc tré rua tay trude vasau khian . y »
: - T6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, dac bi€t chu v quan tdm cham soc tré an cham, biéng an, méi o6m day, SDD.
Choi - TCM: Tro choi hoc ‘t'%lp:~ “ Thi xem ai chon ding”; LQ v&i KPKH "Mo6t s6 do dung trong gia dinh".
hoa t’ Ren k}? nf“mg :' Ch?lo 1’1(")1 1€ phép" ’c.hoktré. Hoa‘E d(f)ng’ph(‘)nA’g nghé Fhu?t. LQVTA: (T3 T4).
dﬁlig 70-80° | Choi cac goc tré tth‘h - Choi v6i do choi, boqg, cac khoi go, nut lap ghép...
theo v - Nghg co ké chuyén vé gia dii?h, c:i,oc\ ca dqo, dong dao... . ,
thich - Choi cac goc tre thich - Choi voi d6 choi, bong, cac khoi go, nat lap ghep...
- Xem tranh, anh, bang dia vé chu d¢ gia dinh....
- Néu guong: C6 cung tré trd chuyén néu cac guong tdt trong ngay, tao cho tré ¢6 tim trang hao hing, vui vé voi cd voi
Tré ban. Co cung tré nhan xét, binh cd, thudng phiéu bé ngoan.
chule‘n bi 60-70° | - Huéng dan tré 1an vé sinh ca nhan (trang phuc, dau téc gon gang)
ra ve va - Cho tré choi ty do véi d6 choi tré thich ¢ cac goc choi. Gap go trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh tré.
tra tré - B6, me dén don ¢ nhic tré 1y tai, d01 dép va vé voi bd, me.

- C6 tra hét tré, don dep vé sinh 16p, sap XEp ghe cho tré, tat dién, quat, khoa cura 16p trude khi ra ve.

PHO TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
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