KH TH CHU PE: QUE HUONG — BAC HO - TRUONG TIEU HQC (TGTH: 4 tudn tir ngdy 28/4/2025 dén ngay 23/05/2025)
TUAN 1. CHU PE NHANH: BAC HO VA CAC CHAU THIEU NHI (i ngay 28/04/2025 dén ngay 02/05/2025)

Gi4o vién day sang: Nguyén Thanh Tam
Gi4o vién day chiéu: Lo Thi Khanh
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An sang

80-90°

* Pon tré:

- C6 dén sém vé sinh, thong thoang phong hoc, don tré vao 16p voi thai do an can, coi mé. Nhéc tré chao cd, chao bd me, cat d6 dung
ca nhan vao noi quy dinh.

— Tré choi goc theo ¥ thich & cac goc choi; thuc hién ndi quy, né nep cua 16p, truong...Day tré luon hoc tap va lam theo 101 Bac ,
nhic phy huynh cho hoc sinh v€ sinh ca nhéan sach s, thuc hién t6t cach phong va tranh céc loai bénh.

- Tro chuyén vdi tre vé chii dé Qué hirong — Bdc Ho - truong tiéu hoc. GD tré VS cd nhdn sach sé truée khi dén 16p.

* Thé duc sang: Cac dong tac

- H6 hip: + Théi no

- Tay - vai: + Co va dudi ting tay két hop kiéng chan.

- Lung-bung: + Ngira nguoi ra sau két hop tay dua 1én cao, chan budc sang phai, sang trai.

- Chén- bat: + Pua chan ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.

* Muc tiéu: Rén cho tré co thoi quen tap thé duc tap dung cac dong tac thé duc; Tao tdm thé thoai mai cho tré, tré duoc hit tho
khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.

Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.

T chirc thuc hién:

- Khoi dong: Doi hinh vong tron, tap trén nén nhac cac dong tic: Di thuong -> Di bang miii ban chan -> di thuong -> Di bang gét chan ->
Pi thuong -> Chay chdm -> Chay nhanh -> Chay cham -> Pi thuong. Sau d6 chuyén doi hinh 2 hang ngang

-Trong dong: Cho tré tap cung c6 cac dong tac: HO hép, tay - vai, lung — bung, chan — bat trén nén nhac bai hat: “Cho t6i di lam
mua vo1”.

- Hbi tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phit. Cho tré vao 16p.

* An sang:

- Huéng dan tré cing cd chudn bi ban, ghé, bat, thia...khin dia

- T6 chirc cho tré an. Pong vién tré dn hét suat khong lam roi vai thie an. Khi dn xong biét thua c¢6 dé xin thém néu c6 nhu cau.
Cb bao quat tré biéng an, méi 6m day.

- An xong cét bat, thia ding noi quy dinh

Hoat
dong hoc

30-40°

THE DUC KPKH

Chuyén bit bong Tro chuyén vé Bac HO Pi trién khai day bu vao

Nghi 1€ 30/4

bang 2 tay qua diu, | va cac chau thiéu nhi Nghi I8 1/5 ngay 26/4/2025

ra sau lung




Choi
ngoai

b
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30-40°

* QSCMD: Quan sat 14, hoa cay hoa lan y, Quan sat 14, hoa loa kén, Dao choi san truong
* TCVD: Mua to mua nhd, Kéo co, méo duoi chudt, tho doi chuong.
* Cho tré choi theo v thich Choi ty do véi cac thiét bi, do choi ngoai trdi. Choi véi cac vat liéu thién nhién....

Choi,
hoat
dong &
cac goc

40-50°

1. Noi dung:
Vian dung thé EL39 Cung choi dong vai
* Goc XD: XD mo hinh ling Bac Hd, khuén vién ling Bac
* Goc phan vai: Van dung thé EL 29- cung choi dong vai Ban hang, BS
* Goc sach truyén: Suu tam, cat, dan mot sb hinh anh vé tinh cam ctia Bac HO va céc chau thiéu nhi.
* Goc KPKH: Cham soc, tudi nudc,
2. Muc tiéu:
- Tré biét xép, ghép mo hinh ling Bac Hb
- Biét cham s6c em bé, niu cidc mon an...
- Biét bay ban cac loai mat hang héa, chao moi khach khi dén mua hang.
- Rén k¥ niang cam kéo, k¥ ning cat. Luyén k¥ nang phét hd, k§ nang dan.
- Luyén k¥ ndng tudi, cham soc, lau 1a
3. Chuén bi: Do choi hoc liéu:
- Hop sira, nit nhya, khoi g5, cay, ghé da, phao boi,...
- B6 d6 choi gia dinh, bup bé,....
- Céc loai rau, cu, qua, cac loai nudc ngot, nudc giai khat. ...
- Gidy A4, but sap mau,...
- Con cua dung nudc, da, soi, xép, 14, giéy.
4. T6 chirc hoat dong:
* Thoéa thuan trudc khi choi:
Co goi tré lai gﬁn, tro chuyén voi tré vé chu dé dang thyc hién.
- C6 goi hoi dé tré ké tén vé cac goc choi c¢6 ¢ 16p.
- C6 thao luan voi tré vé mot s6 goc choi sé choi trong tun nay.
* Qua trinh choi: C6 quan sat, huéng dan tré choi.
- C6 dén tirng goc goi ¥ giup tré phan vai va nhap vai choi.
- C6 c6 thé choi cung tré dé hudng dan tré. Co6 dong vién KK tre.
* Nhan xét sau khi choi:
- Cho tré NX goc choi ciia minh. C6 NX chung. Cho tré thu don BC .

An bira
chinh

60-70°

- C6 cung tré chuan bi ban an, khan lau, bat, dia... Co chia an, gidi thiu cdc moén an... Trude khi an nhac nho tré moi co, moi ban.
- Tré an co6 tao khong khi thoai mai gitap cho tré ngon miéng, khuyén khich tré an hét xuat, khi an khong noi chuyén,
cuo1 dua (Nhac tré gitr trat tu khi an); khong lam ro1 vai com.




- C6 chuan bi day du gbi, chan, phan ngi cho tré. Nhac tré di vé sinh trudce khi di ngii, ¢6 6n dinh chd ngi cho tré, ¢o
i 140- | cho tré nghe nhiing bai hat ém diu cho tré dé ngu.
Neu 150> | - Co gigo chu y quan sat theo ddi gidc nga cho tré, dam bao thoi gian cho tré ngii du gidc. Nhac tré giit trat tw khi ngo.
- An qua chiéu: Chuan bi ban ghé, bat thia in.
. - Huong dan tré cung co chuan bi ban, ghé an, khan lau, bat, dia...
Anl? a1 20-30° | - C6 nhic tré ria tay trude va sau khi an
phv - T4 chtrc cho tré dn, dong vién cho tré n hét xuét, dic biét chu y quan tim chim soc tré dn chdm, biéng in, méi 6m dy, SDD.
Choi, - On kién thirc cii, 1am quen kién thirc m‘('ri. Hoa‘E dong phong ngh’é thuat, phong tin hoc. Lam quen véi Tiéng Anh.
hoat - Cho tré xem tranh chuyén, hinh anh vé Bac Ho6 va cac chéu thiéu nhi..
dong 70-80° | - Choi cac goc tré thich voi do choi, bong, cac khdi gd, nit 1ap ghép... Nhic tré choi doan két. Hudng dan tré mot sd
theo y hoat dong lao dong vé sinh.
thich GD tré k¥ nang doi mil bao hiém, goi nguoi 16n gitp d& khi gip trudng hop khéan cp, ko nhin qua ngudi la.
- Néu guong: Co cung tré tro chuyén néu cac guong tot trong ngay, tao cho tré co tim trang hao htng, vui vé véi ¢ voi
T;r ¢ ) ban. C6 cung tré nhan xét, binh cd, thudng phiéu bé ngoan.
Ch“af‘ l?! 60-70° | - Huéng dan tré lan vé sinh c4 nhan (trang phuc, dau toc gon gang)
ra ve va . . . e L, )
tra tré - Cho tré choi tu do vi d6 choi tré thich & cac goc choi. Gap go trao doi véi phu huynh vé tinh hinh tré.
GIAO VIEN TO CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
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Ky béi: Nguyén Thanh Tam Ky béi: Pham Thj Thiy Mo
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