KH TH CHU PE: QUE HUONG — BAC HO - TRUONG TIEU HQC (TGTH: 4 tudn tir ngdy 28/4/2025 dén ngay 23/05/2025)
TUAN 3. CHU PE NHANH: TRUONG TIEU HOQC (tir ngay12/05/2025 dén ngay 16/05/2025)

Giao vién day sang: Nguyén Thanh Tam
Gi4o vién day chiéu: Lo Thi Khanh

it | Thot Thi hai Thi ba Thi tu Thi néim Thi sdu
Hoat dong—~ gian
* Pon tré:
- C6 dén sém vé sinh, thong thoang phong hoc, don tré vao 16p voi thai do an can, coi mé. Nhéc tré chao cd, chao bd me, cat d6 dung
ca nhan vao noi quy dinh.
— Tré choi goc theo ¥ thich & cac goc choi; thuc hién ndi quy, né nep cua 16p, truong...Day tré luon hoc tap va lam theo 101 Bac ,
nhic phy huynh cho hoc sinh v€ sinh ca nhéan sach s, thuc hién t6t cach phong va tranh céc loai bénh.
- Tro chuyén vdi tre vé chii dé Qué hirong — Bdc Ho - truong tiéu hoc. GD tré VS cd nhdn sach sé truée khi dén 16p.
* Thé duc sang: Cac dong tac
- Ho hép: + Ga gay
- Tay - vai: + Danh chéo 2 tay ra hai phia trudc, sau
- Lung-bung: + Nghiéng ngudi sang 2 bén, két hop tay chéng hong, chan budc sang phai, sang trai.
Dén tré, - Chan- bat: + Nang cao gip goi. 7 7 ’
Lz * Muc tiéu: Rén cho tré c6 théi quen tap the duc tap ding cac dong tac thé duc; Tao tdm thé thoai mai cho tré, tré dugc hit tho
choi, the | o0 50> | khong khi trong lanh; Phit trién toan dién vé thé Iyc cho tre,
duc sang Chuan bj: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.
An sing T chirc thuc hién: ‘ ‘ ‘
- Khoi dong: Doi hinh vong tron, tap trén nén nhac cac dong tac: Di thuong -> D1 bang miii ban chan -> di thuong -> b1 bang got chan ->
Di thudng -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thudng. Sau d6 chuyén doi hinh 2 hang ngang
-Trong dong: Cho tré tip cung cd cac dong tac: Ho hép, tay - vai, lung — bung, chan — bat trén nén nhac bai hat: “Cho t6i di lam
mua voi”.
- Hoi tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phut. Cho tré vao 16p.
* An sang:
- Hudng dan tré cung c¢6 chudn bi ban, ghé, bat, thia.. khan dia
- T6 chirc cho tré an. Dong vién tré dn hét suat khong 1am roi vai thire dn. Khi an xong biét thua co dé xin thém néu c6 nhu cau.
Co6 bao quét tré biéng an, méi 6m day.
- An xong cat bat, thia diing noi quy dinh
THE DUC KPXH TAO HINH LQCC AM NHAC
Chay va vugt qua Lam quen v6i 1 s6 do . o DAH3 Tam biét bap bé than
Hoat | . 10> | chuéng ngai vit ding hoc t3p cita hoe Cat, dan theo y thich | | - 1 quen chif cai V,R NH: Chio mdt nghy méi
dong hoc sinh tieu hoc TCAN: Thé nghe hat nhay

vao chuong
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30-40°

* QSCMBD: Quan sat cay hoa hudng duong, cay hoa loa ken, cady hoa mudi gio, Dao choi san truong
* TCVD: Mua to mua nhd, luon ludn cong de, bit mat bat dé, banh xe quay, cudp co.
* Cho tré choi theo v thich Choi ty do véi cac thiét bi, do choi ngoai trdi. Choi véi cac vat liéu thién nhién....

Choi,
hoat
dong &
cac goc

40-50°

1. Noi dung:
Vian dung thé EL39 Cung choi dong vai
* Goc XD: XD mo hinh trudng tiéu hoc, khuon vién trudng tiéu hoc
* G6c phan vai: Van dung thé EL 29- cung choi dong vai c6 gido, hoc sinh, bac si, bénh nhan.
* Goc sach truyén: Suu tam, cat, dan mot sb hinh anh vé truong tiéu hoc, cac ban hoc sinh, d6 dung cua 16p 1.
* Goc KPKH: Cham séc, tudi nude, nhd ¢d cho cay, lau la cay.
2. Muc tiéu:
- Tré biét xép, ghép mo hinh trudng tiéu hoc, khudn vién trudng tiéu hoc
- Biét dong vai cb gido, hoc sinh, bénh nhan, bac si....
- Biét cac db dung cuia ¢b gido, hoc sinh, @ ding ctia bac si....
- Rén k¥ niang cam kéo, k¥ ning cat. Luyén k¥ nang phét hd, k§ nang dan.
- Luyén k¥ ndng tudi, cham soc, lau 1a
3. Chuén bi: Do choi hoc liéu:
- Hop sira, nit nhya, khoi g5, cay, hang rao
- B6 d6 choi bac si, 6 dung cua cb gido, hoc sinh. ...
- Céc hinh anh vé hoc sinh tiéu hoc, d6 dung ctia hoc sinh tiéu hoc, kéo, hd dan.. ..
- Cay, khan lau, nudc, x6, ca muc...
4. T6 chirc hoat dong:
* Thoa thuan trudc khi choi:
Co goi tré lai gén, tro chuyén voi tré vé cha dé dang thyc hién.
- C6 goi hoi dé tré ké tén vé cac goc choi c6 & 16p.
- C6 thao luan voi tré vé mot sb goc choi sé choi trong tuan nay.
* Qua trinh choi: C6 quan sat, huéng dan tré choi.
- Co dén tirng goc goi ¥ gitp tré phan vai va nhap vai choi.
- C6 ¢6 thé choi cung tré dé hudng dan tré. C6 dong vién KK tre.
* Nhan xét sau khi choi:
- Cho tré NX goc choi ctia minh. C6 NX chung. Cho tré thu don BC .

An bira
chinh

60-70°

- C6 cung tré chuan bi ban an, khan lau, bat, dia... C6 chia an, gioi thi€u cac mon an... Trudce khi an nhac nhé tré moi cd, moi ban.
- Tré an co tao khong khi thodi mai gitp cho tré ngon miéng, khuyén khich tré an hét xuat, khi an khong néi chuyén,
cuoi dua (Nhac tré gitr trat tu khi an); khong lam roi vai com.




- C6 chuan bi day du gbi, chan, phan ngi cho tré. Nhac tré di vé sinh trudce khi di ngii, ¢6 6n dinh chd ngi cho tré, ¢o
i 140- | cho tré nghe nhiing bai hat ém diu cho tré dé ngu.
Neu 150> | - Co gigo chu y quan sat theo ddi gidc nga cho tré, dam bao thoi gian cho tré ngii du gidc. Nhac tré giit trat tw khi ngo.
- An qua chiéu: Chuan bi ban ghé, bat thia in.
. - Huong dan tré cung co chuan bi ban, ghé an, khan lau, bat, dia...
Anl? a1 20-30° | - C6 nhic tré ria tay trude va sau khi an
phv - T4 chrc cho tré dn, dong vién cho tré dn hét xudt, dic biét chu ¥ quan tAm chim soc tré dn cham, biéng in, méi 6m day.
Choi, - On kién thirc cii, 1am quen kién thirc méi. Hoat dong phong nghé thuat, phong tin hoc, LQ TA (T5,T6).
h??t - Trod choi méi: Kep bong bang 2 chan . Cho tré xem tranh, hinh anh vé trudng tiéu hoc, d6 dung ctia hoc sinh 16p 1 .
t(lil(iggy 70-80° | _ Choi cac gbc tré thich Yéri dd choi, bong, cac khdi gd, nut 1ap ghép... Nhic tré choi doan két. Hudng din tré mot sb
thich hoat dong lao dong v¢ sinh.
Tré - Néu guong: Co cung tré trd chuyén néu cac guong tot trong ngay, tao cho tré c6 tim trang hao himg, vui vé véi ¢d véi
chule‘n bi 60-70° ban. Co cﬁ~ng tré nhan xét, binh co, thudng phicu b‘é ngoan.
ra ve va - Hudng dan tré lan v¢ sinh cé nhan (trang phuc, dau toc gon gang)
tra tré - Cho tré choi ty do véi d6 choi tré thich ¢ cac goc choi. Gap g& trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh tré.
GIAO VIEN TO CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

w 7LW o (Ky duyét) . (Ky duyér)
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Ky béi: Nguyén Thanh Tam

Thai gian ky: 10/05/2025 16:44:25 Ky béi: Pham Thi Thiy Mo
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