KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT (TG TH: 5 tuan tir ngay 29/12/2025 dén ngay 30/01/2026)
TUAN 5. CHU PE NHANH: MOT SO PV THUQC NHOM CON TRUNG — CHIM (Tir 26/01/2026 dén ngay 29/03/2026)

Gido vién day sang: Pang Thi Hoa
Gi4o vién day chiéu: Nguyén Thanh Tam

it | Thot Thi hai Thi ba Thi tu Thie néim Thie su

Hoat dpng~—- gian
* Pon tré:
- C6 dén sém vé sinh, thong thoang phong hoc, dén tré vao 16p vé6i thai do an cin, cdi mé. Nhic tré chao cd, chao bd
me, cit d6 dung ¢4 nhan vao noi quy dinh.
— Treé choi goc theo ¥ thich ¢ cac goc choi; thuc hién ndi quy, né nép cua 1op, truong...Day treé luén hoc tap va lam
theo 10i Bac , nhic phu huynh cho hoc sinh v¢ sinh ca nhén sach s&, thyc hién t6t cach phong va tranh céc loai bénh.
-Tro chuy_en Véi tré vé chit dé TGPV. GD tré VS cd nhdn sach sé triede khi dén 1op.
* Thé duc sang: Cac dong tac
- H6 hép: Thoi bong
- Tay - vai: + Panh chéo hai tay ra hai phia trudce, sau
- Lung-bung: Ping quay nguoi sang bén.

Poén tré, - Chan- bat: + Bat vé céac phia.

choi, thé 80-90° * Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap tl}é duc tap dﬁqg cé}c dong tac thé duc; Tao tdm thé thoai mai cho tré, tré

duc sang ) dugc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tre.

An séng Chuan bi: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.
T6 chirc thuc hién:
- Khéi dong: Doi hinh vong tron, tap trén nén nhac cc dong tac: Di thuong -> i bang miii ban chan -> di thuong -> Di bang
g6t chan -> Pi thudng -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong. Sau d6 chuyén doi hinh 2 hang ngang
-Trong dong: Cho tré tip cung co cac dong tac: Ho hép, tay - vai, lung — bung, chan — bét trén nén nhac bai hat “ Con
cao cao”.
- Hoi tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phat. Cho tré vao 16p.
* An sang:
- Hudng dan tré cung c6 chuan bi ban, ghé, bat, thia...khin dia
- T6 chirc cho tré an. Pong vién tré an hét suat khong 1am roi véi thirc an. Khi an xong biét thua co dé xin thém néu co
nhu cau. Co bao quat tré biéng dn, méi 6m day.
- An xong ct bat, thia dang noi quy dinh

THE DUC KPXH LQVT LQCC AM NHAC
Hoat , Bat tach khép Tim hiéu, so sanh dic | "Sdp xép cac dbi | "Tap to, tap do chir | Day hat: Con chim vanh khuyén

dong hoc 30-40° | pan qua’7o— diém ndi bat v& mot tu({ng 'theo trinh fu’ In,m" Ngl}'e hé}: Chﬁméol con

ném xa bing 1 tay s6 con con tring n?at dinh theo yéu TC:ATho nghe hat nhay vao
cau" chuong’




Choi
ngoai

b

troi

30-40°

* QSCMBD: Quan sat con dé mén, con buém, dao choi san truong, hoat dong tap thé.
* TCVD: Ludn luon cong dé , cdo va thd; gieo hat, Bit mat bat dé; Méo va chim sé, dung dang dung dé, Cho so6i xau tinh
* Cho tré choi theo y thich Choi tu do voi1 cac thi€t b1, do choi ngoai troi. Choi véi cac vat li¢u thién nhién....

Choi,
hoat
dong &
cac goc

40-50°

1. Noi dung:

Vin dung thé EL39 Cung choi dong vai

* Goc XD: XD mo hinh chudng nuéi tha chim.

* Goc phan vai: Ban hang, Bac si, Gia dinh.

* Goc nghé thuat: Mua hat cac bai hat trong chu dé.

* Goc KPKH: Chim soc cdy, tudi cdy, nhd co, lau 14 cho cay...

2. Muc tiéu:

- Tré biét xép, ghép mo hinh chudng nudi tha chim, trong cay xanh, hang rao, ...
- Biét ban hang moi chao khach mua hang..

- Biét kham bénh, ké don thuéc...

- Biét yéu thuong, cham séc con cai, nau an...

- Rén k¥ ning hat, mua, biéu dién 4m nhac.

- Luyén ki nang cham sdc cay, tudi nudc, nhd ¢, lau 14 cho cay.

3. Chuén bi: Db choi hoc liéu:

- Hop sira, nit nhya, gach, khdi g0, khdi nhua, con vat.

- Céc loat hang hoa.

- B6 db choi bac si, thude, s6

- Gidy mau, gidy A4, but sap, bang con, dit nan, khin lau tay...

- B6 dung cu lao dong, bd cham séc cay.

4. To chirc hoat ddng:

* Thoa thuan trudc khi choi

- C6 goi ¥ tré ndi tén cac goc, d6 choi ¢ cac goc

- Théo luén vai choi & cac goc, goi v tré vé nhém choi minh thich, tré nhan va nhap vai choi
- Co got tré lai gén, tro chuyén voi tré vé chu dé dang thuc hién.

- C6 goi hoi dé tré ké tén vé cac goc choi c¢6 ¢ 16p.

- C6 thao luan voi tré vé mot sb goc choi sé choi trong tuan nay.

* Qua trinh choi: C6 quan sat, huéng dan tré choi.

- C6 dén timg goc goi ¥ gitip tré phan vai va nhap vai choi.

- C6 c6 thé choi cung tré dé hudng din tré. C6 dong vién khuyén khich tré.

* Nhan xét sau khi choi: Cho tré nhan xét goc choi ctia minh. C6 nhén xét chung. Cho tré thu don d6 choi .




- Co cung tré chuan bi ban an, khan lau, bat, dia... Co chia an, gioi thi€u cac mon an... Trudce khi an nhac nhé tré moi ¢, moi
Anbita | o -, ban.
chinh - Tré an co tao khong khi thodi mai gitp cho tré ngon miéng, khuyén khich tré an hét xuat, khi an khong néi chuyén,

cudi dua (Nhic tré giir trat tu khi dn); khong lam roi vai com.

- C6 chuan bi dﬁy du géi, chan, phan ngu cho tré. Nhic tré di vé sinh truée khi di ngu, co on dinh chd ngu cho tré, co
Neil 140- | cho tré nghe nhiing bai hat ém diu cho tré dé ngu.
su 150> |- C6 gido chu ¥ quan sat theo ddi gidc ngti cho tré, dam bao thoi gian cho tré ngti du gidc. Nhic tré giir trat ty khi ngu.

- An qua chiéu: Chuan bi ban ghé, bat thia an.

- Huéng dan tré cting c6 chuan bi ban, ghé in, khin lau, bat, dia...

An bira 2030° |- C6 nhéc tré rira tay trudc va sau khi an
phu - T chure cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, dac bi¢t chu y quan tdm cham soc tré an cham, biéng an, madi om day,
SDD.
Choi, - On kién t1~11'rc cii, 1am quen kién t%n’rc mo1. Hoat dong phong nghé thuat, phong tin hoc.
hoat - Hudng dan tré choi TC méi: "Bat buém "

dong 70-80° | - Choi cac goc tré thich voi dd choi, bong, cac khdi gd, nit 1dp ghép... Nhic tré choi doan két. Huéng dan tré mot sd
theo y hoat dong lao dong vé sinh.

thich GD tré k¥ ning tu phuc vu, goi ngudi 16n giup d& khi gip trudng hop khan cép, ko nhan qua ngudi la.
Tré - Néu guong: Co cung tré tro chuyén néu cac guong tot trong ngay, tao cho tré co tdm trang hao himg, vui vé véi co
chule‘n bi 60-70° voO1 ban. CES cung tré nhan xét, binh co, thuong phi‘éu bé ngoan.
ra veé va - Hudng dan tré lan v€ sinh ca nhan (trang phuc, dau toc gon gang)
tra tré - Cho tré choi ty do voi do choi tré thich & cac goc choi. Gap gd trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh tré.)

PHO TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN

(Ky duyer)
) ¥ duy e %WL/‘

KY¥ boi: Neuyén Thanh TAm



Nguyễn Thanh Tâm
Ký bởi: Nguyễn Thanh Tâm
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