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GV phu trach chinh sang: Lo Thi Hung
GV day Chiéu: Nguyén Thi Hoa

Thw Thoi , , , . ,
Hoat dp gian Thir 2 Thu 3 Thw 4 Thw 5 Tho 6
- Cb vé sinh, thong thoang phong hoc; don tré véi thai d6 gan giii, niém nd... Nhic tré chio cd, chao b me; cat d6 dung ca
Pon tré nhan vao noi quy dinh. Tré choi goc theo y thich C6 trao ddi v6i phu huynh nhirg van dé can thiét dé theo dai cham soc SK tré
- Trd chuyén véi tré vé ngay tét nguyén dan. Thyc hién ndi quy, né nép cua 16p, trudng... GD tré biét yéu quy, cham séc cdc
logi cdy ,hoa.. Trung bdy nhitng san pham Steam cia tré di tao ra; GT cdc sp ciia tré. Biét giir gin do choi
* Thé duc sang:
Cac dong tic
Thé duc sang - Ho hép:' ga gdy ~
- An sing - Tay- vai: : +Dua 2 tay ra phia trudc, sau vo tay vao nhau
- Lung - bung: + Quay sang trai, sang phai
- Chén- bat: + Dtng 18n, 1an luot timg chan co cao dau gbi
Mucvtiéu: - Phat trién thé luc cho tré. Tré tap dung cac dong tac thé duc. Tao tam thé thoai mai cho tré.
80-90 | Chuan bi:
phut | - San tap bang phang; tu trang co, tré gon gang mdi tré 2 bong hoa cai tay Hoa cai tay, bong xudc theo nhac bai hat “ Em yéu

cay xanh”.

Té chire thue hign:

- Khoi dong: Doi hinh vong tron, tap trén nén nhac cac dong tac: Di thudng -> Di bang miii ban chan -> di thuong -> Di bang got
chan -> Di thuong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> i thuong. Sau d6 chuyén d6i hinh 3 hang ngang

- Trong déng: Cho tré tip cung co cac dong tac: Ho hip, tay - vai, lung — bung, chan — bat trén nén nhac bai hat “Chua bd
don”.

- Hoi tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phat. Cho tré vao 10p.

* An sang:

- Huéng dan tré cung c6 chuan bi ban, ghé, bat, thia...khin dia

- T6 chirc cho tré an. Pong vién tré an hét suat khong lam roi vai thirc an. Khi an xong biét thua c¢6 dé xin thém néu ¢6 nhu
cau. Co bao quat tré biéng an, méi 6m ddy. An xong cat bat, thia dung noi quy dinh..




. * TD: * KPXH: *VAN HQC * TAO HINH NGHI TET NGUYEN
Hoz_;lt dong 25};‘?0 Tung béng 1én cao va Du 4n Tho: Tét dang vao nha Du 4n PAN 2026
o¢ phut bt bong Mua xuan ciia bé Thiét ké bong hoa xuan
Choi, hoat - QS: Dao choi ngoai troi; QS: “ Cay hoa canh buém; Cay la voi; cay dao ; Hoat dong tap thé ( thir 4) ( hat, mua cac bai trong
dong ngoai 35-40 chu dé) ’ ? ,
troi phit |~ T/c: Trdi nang, troi mua; Méo duoi chudt; Dung dang d}mg dé; Gieo hat, meéo va chim sé, ch6 séi xau tinh ,
- Choi ty do vai cac thiét bi, d6 choi ngoai tro1; choi vai phan vong, hot hat. Choi voi céac vat li¢u thién nhién. GD tre biét cham
soc cdy, gitt vé sinh moi truong, gitr gin PC...
* NOi dung:
- Goc XD: Xay vuon cay, vuon hoa.
- Goc PV: Bac si, gia dinh. Van dung the EL39 Cung choi dong vai.
- Goc sach chuyén: Xem tranh anh vé ngay tét. Vin dung thé EL13 Cing nhau khdm phd sdch.
- Goc TH: T6 mau, v€, nan, cat dan vé tét mua xuan
Choi, hoat - Goc AN: Hat miia vé cha dé tét mua xuan
dong géc * Muc tiéu:
* Muc tiéu:
- PT tinh cam xa hdi, oc sang tao; luyén k¥ nang van dong tinh.
- Tré biét sir dung cac PC, hoc lidu khac nhau dé xép thanh vuon cay, vuon hoa......
- Tré biét thé hién vai choi qua cu chi,
161 n61, hanh dong, thai do choi...
35-40 | - Biét gi¢ sach xem tranh....
phut | - Luyén KN cam bat, cam kéo; KN t6 mau, xoay tron, 1an doc, an bet...

- Tré biét hat, maa vé chu dé dang hoc.

- Gido duc tré y thirc cat gon gang do ding, do choi khi choi xong.

* P choi, hoc lidu:

- B6 d6 choi lép ghép cac khdi nhwa, vo hop sita, hot hat, khoi g5 cay xanh, cay hoa....
- B6 d6 choi nau an, 1 so d6 dung rau cu qua, d6 dung gia dinh..

- Pét nan, bang con, glay v&, sap mau, tranh, hoa bio cii vé tét mia xuan..

- Sach tranh chuyén vé tét mua xuan. .

- Tréng, xic xd, phéch tre......

* T6 chirc hoat dong:

- C6 goi ¥ tré ndi tén cac goc, d6 choi ¢ cac goc

- Thao luan vai choi ¢ cac goc, goi y tré vé nhom choi minh thich, tré nhan va nhip vai choi.

- Tré str dung cac khoi, gach, vé hdp sira xé€p hang rao, xay tudng bao, nit nhya xép vuon....




- Goi m&, HD tré thé hién choi: Me di cho, ndu com, cho con an...bd dua con di hoc, gitp me bé em...bac si kham chira
bénh cho cac con ...
- CO choi cung tré, goi mo tré t& mau, nan, ve: vé tét mua xuan ...
- Goi y tré lién két cac nhoém choi véi nhau, co su qua lai gitra cdc nhém choi véi nhau.
- GD tré giit gin do choi, cdt gon gang khi choi xong
- Huéng dan tré cung co chuan bi dﬁy du ban, ghé, bat, thia.. - C6 chia an, gioi thiéu cac mon an..... Trudc khi an nhéc nho tré

Xn bita chinh 60-70 | moi ¢, moi ban. To f:hl’rc,cho tré an dang gio. ‘

phut | - Bong vién tré an hét xuat, an v¢ sinh, khong noéi chuyén, cuodi dua trong khi an, khi an khong lam roi vai com. Thu d6 dung
gon gang, ngan nip khi an xong.- Giup c6 thu don ban ghé, bat thia dé bé xudng bép. Nhic tré uéng nudc, xic miéng. ..
- Tré cling cb chuan bi noi ngu thodng mat, yén tinh; to chirc cho tré ngi dung gio, du gic...
Ngi 140- | - C6 gido chu y quan sat theo doi gidc nga cho tré, khi tré da 6n dinh chd ngii ¢6 cho tré nghe nhitng bai hat ru ém diu cho tré dé
150ph | ngu, ngt sdu giac.; - C6 hudng din tré thu dd dung gon gang khi nga day. - Nhic tré di vé sinh, rira mat cho tinh ngu, ngdi vao

chd dé chuén bi dn qua chiéu
- C6 nhic tré rira tay trude va sau khi an

An bira phu [20-30’ | - Huéng dan tré cung co chuén bi ban, ghé an, khan lau, bat, dia...
- T chtrc cho tré dn, dong vién cho tré dn hét xudt, dic biét chu ¥ quan tim chim soc tré dn cham, biéng in, méi 6m day.

Choi, hoat 70-80 |- TCM “Ném con ” ; LQTA (T2+ T4). HDP Nghé thuat (Q/c ~Huong,) ; HDPTH Ng6i nha khoa hoc cua Sqmm”.
dong theo y hiit - Choi cac g(’)(} tré thich - ’Choi‘v()i do chor’i, bong, cac khoi gé, nut lap ghép... Xem ’tranh, anh, bang dia vé té€t, mua xuan
thich paut Day tré mdt so k¥ ndng gap quan ao....nhac tré choi doan két, gitr gin do choi, sap xép gon gang...
- Hudng dan tré sira sang dau toc, quan 4o gon gang - cat do choi dung noi quy
60-70 | - Cb cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan
Tra tré phiit |~ C0 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh ve ngay tét; - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
- C6 tra hét tré, don dep vé sinh 16p, sip xép ghé cho tre tat dién, quat, khoa ctra 16p trude khi ra vé.
TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
( Ky, duyér)
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