KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thwc hién: 2 tudn tir ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025)
TUAN 2. CHU PE NHANH: TRUONG MAM NON CUA BE (#r ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025)

Gi4o vién day sang: Nguyén Thi Hoa
Gido vién day chiéu: Lo Thi Hung

o | Thot Thir hai Thir ba Thir tu Thir niim Thir siu
oat do gian
* Pon tré:
- C6 dén sém vé sinh, thong thoang phong hoc, don tré vao 16p véi thai d6 an can, coi md. Nhéc tré chao cd, chao bd me,
cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh. Day tré cdc quy tac dao dirc: di hoc chdo 6ng, ba, bé, me; dén Iop chdo cé gido
— Tré choi goc theo y thich ¢ cac goc choi; thuc hién ndi quy, né nép cua l6p, trudong...Day tré ludn hoc tap va lam theo
101 Bac (Biét kinh trong c6 gido, yéu truong, yéu 16p, ban bé....).
- Tro chuyén véi tré vé chii dé * Trieong mam non”. GD tré VS sach sé phong chong dich bénh.
* Thé duc sang:
Cac dong tac
- Ho hap: Ga gay
- Tay - vai: Dua 2 tay ra trudce, gap khuyu tay
- Lung-bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
. - Chan- bat: Pung, nhan chan, khuyu gbi
Dm} tre; Muc tiéu: Rén cho tré co thoi quen tap thé duc tap ding cac dong tac thé duc; Tao tdm thé thoai mai cho tré, tré duoc
choi, ’the 80-90° | hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
(glnc :::gg Chudn bi: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia. Mdi tré 2 bong hoa cai tay

Té chire thue hign:

- Khéi déng: Poi hinh vong tron, tap trén nén nhac cac dong tac: Di thuong -> Bi bang miii ban chan -> di thuong -> Pi bang
g6t chan -> Pi thudong -> Chay cham -> Chay nhanh -> Chay cham -> Di thuong. Sau d6 chuyén doi hinh 3 hang ngang

- Trong dong: Cho tré tap cung c6 cac dong tac: HO hép, tay - vai, lung — bung, chan — bat trén nén nhac bai hat
“Truong ching chau 13 treong mam non”.

- Hoi tinh: Cho tré choi di lai nhe nhang 1-2 phat. Cho tré vao 16p.

* An sang:

- Hudng din tré ciing ¢ chudn bi ban, ghé, bat, thia...khin dia

- T6 chtrc cho tré an. Pong vién tré an hét suat khong 1am roi véi thirc an. Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6
nhu cau. Co bao quat tré biéng an, méi 6m day.

- An xong cét bat, thia ding noi quy dinh..




* THE DUC * KPXH *TOAN *VH *AM NHAC

Hoat 25.30° Bo bang ban tay va Mot s6 d6 dung dd -Phan bigtcaichinh | Tho: Nghe 161 co - Vui dén truong
dong hoc ban chan 3-4 m choi Cua 16p, trudng gido
Choi * ‘QSCMB: Cau truot, du quay, dao choi quanh san truong, quan sat }(huén vién truong (cong, bién truong, hang rio,
.. bon hoa). - Hoat dong tap thé( Tha 4) ( Hat mua céc bai trong chu de)...
ngoai 30-40° I A A N . C x4 . T A A . .
troi T/c: Dung dung dé; Mfeo dU,O} chuot. Gieo hat, Méo va chim sé; Lon cau vong, Thi xem ai nhanh
- Choi tu do v6i cac thiét bi, do choi ngoai troi, Choi voi cac vat liéu thién nhién
1. NOi dung:
Tén cac goc:
- XD: XD truong hoc cua bé lép ghép ban tap thé duc, do choi, cay hoa, cay xanh, vuon hoa
- PV: Gia dinh, c6 gido ( VD thé EL 39 — Cung choi dong vai)
- TH: T6 mau, v& tranh anh, cat dan, 1 sé6 PDDC, ¢ truong, 16p
- AN: Hat, mta bai chii d& trudng mam non.
2. Muc tiéu: Thoa min nhu cau choi cua tré.- PT tinh cam x3 hoi, 6¢ sang tao; luyén k§ ning van dong tinh. - Tré biét
Choi, stt dung cac PC, hoc liéu khéac nhau dé xép thanh mé hinh 16p hoc; 1ip ghép duoc hinh ngudi, d/choi..- Tré biét thé
hoat hién vai choi qua ctr chi, 161 n61, hanh dong, thai do choi...
dong & 40-50° |~ Luyén KN cam but, cAm kéo; KN t6 ‘méu, phét ho dan. ..
cic goc - Biét hat mua céc bai hat trong chu dé.

3. Do choi va hoc liéu: B dd choi lap ghép, cac khdi, nhya, vo hop sira, hot hat, cay xanh...

- B d choi ndu an, 1 s6 d6 ding

- X4c x0, sach but...; - Dat nan, bang con, gifiy v€, s&p mau, tranh, hoa bdo cii ¢6 hinh c6 gido, tré mam non; - X4c x0,
Phach tre, quat, dung cu am nhac.

4. T6 chirc hoat ddng: - Co goi ¥ tré noi tén cac goc, dd choi & cac goc

- Thao luan vai choi & cac gbc, goiy tré vé nhom choi minh thich, tré nhan va nhap vai choi

- Tré str dung céc khoi xép nha, vo hop sita xép hang rao, soi xép duong di...

- Goi md, HD tré thé hién choi: Me di chg, nau com, cho con dn...bd dua con di hoc, giip me bé em...cod gido day hoc
sinh tap thé dyc, diém danh, day hat, ké chuyén....




- C6 choi cung tré, goi mé tré t6 mau, nan, vé: Qua bong, bat, xoong.. cat, dan hinh 16p hoc, cay xanh, du quay...- Co
hudéng dan tré cach vo dém theo nhip biét thé hién nhitng di¢u mua mdt cach sang tao
- Goi y tré lién két cac nhom choi.
- C6 day tré cach rira tay, rira mit trudc va sau khi an, biét xép hang chd dén luot khong chen 1an x6 ddy ban.
An bira 6070 | - Hudng dan tré cting c6 chuan bi day du ban, ghé,,bét, thia..
chinh - T6 churc cho tré an dung gio. Pong vién tré dn hét xuat, an vé€ sinh, khong néi chuyén; khong lam roi vai thire an
- Thu d0 ding gon gang, ngan nip khi in xong.
- C6 chuan bi déy du géi, chan, phan ngu cho tré. Nhic tré di vé sinh trudce khi di ngu, co 6n dinh chd ngu cho tré, co
i 140- | cho tré nghe nhitng bai hat ém diu cho tré dé ngt.
Ned 150° | - C6 gido chu y quan sat theo ddi gidc ngii cho tré, dam bao thoi gian cho tré nga di gidc. Nhac tré giir trat tw khi ngu.
- C6 huéng dan tré thu don gbi, chiéu dé vao noi quy dinh.
. - Cb nhic tré rira tay trudc va sau khi an
An bira . X, s n P X« < ,
phu 20-30° | - H}J:O’ng dan tré cung c6 chuan bi ban, gh,e an,’khan lau, bat, dia... ’ ’
’ - TG chitic cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, dac bi¢t chi1 y quan tam cham soc tré an cham, biéng an, mgi 6m day, SDD.
Choi, - Hoat dong phong NT: B/c Huong thuc hién - Tro choi moi: Cam co
hoat - HPPTH “ Hoat dong ciing choi ctia...” tho "Nghe 10i ¢6 giao"- VN cudi tuan, HD tré LDVS
dong | 70-80° | - Choi cac goc tré thich - Choi véi do choi, bong, cac khéi g6, nut lap ghép...
theo y - Xem tranh, anh, bang dia vé truong, 16p, cd gi4o..
thich
Tré - Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan ‘ ‘
chuin bi Co cho tré ’chori theo y thic,h, x‘em tranh dnh v€ truong mam non
ra vé tréi 60-70’ | - Phat phiéNu bé ngoan cudi :cuﬁn. ‘ o 7 ’ ‘
tré - Huodng dan tré stra sang dau tdc, quan ao gon gang — cat do choi ding noi quy dinh- Trao doi, phoi hop voi phu huynh vé
hoc tap cua tré...
TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIE

Nl __

y Ky boi: Lo Thi Hung
Ky boi: Nguyeén Thi Nam



Lò Thị Hưng
Ký bởi: Lò Thị Hưng

Nguyễn Thị Năm
Ký bởi: Nguyễn Thị Năm
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