KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
(Thoi gian thye hién: 5 tudn tir ngay 01/12 dén ngay 02/01/2026)

TUAN 5. CHU PE NHANH: NHUNG CON CON TRUNG
(Thoi gian thuc hién: Tir ngay 29/12 dén ngay 02/01/2026)
Gido vién day sang: Pao Thi Lai
Gi4o vién day chiéu: LoThi Khanh

i) Thor Thik hai Thit ba Thir tir Thir niim Thir siu

oat do gian
* Pon tré:
C6 dén sém mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gio don tré ¢6 nhe nhang don tré
vao 16p , nhéc tré chao bé: (Tré c6 cur chi, 11 noi 1& phép: chao tam biét, vang da..) va me, cd gido cac ban, cat dd dung
ding d6 choi vao ding noi quy dinh.
- Tro chuyén voi tré vé tén, dic diém ndi bat...., ich loi, tac hai... ciia cac con con trung(Ong, buém, mudi...).
* Thé duc sang
+ No1 dung:
- Ho hép : Hit vao thd ra ( Ga gay sang)
- Tay: 1 tay dua vé phia trudc, 1 tay dua vé phia sau
- Bung, luon: Ngura nguoi ra phia sau.
- Chan: Ding nhun chan. VDTN: Bai:

i . + Muc tiéu: Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo ¢6 cac dong tac TD. Tao tdm thé thoai mai cho tré.
glz:,t:lfé 50-60 | T Clllurfln’ bi: San t?lp bang phang; tu trang cd, tré gon gang
, phit + T6 chutrc hoat dong: , ’ 7
(}:nc ss:rlllgg - Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac ki€u di — chay theo

hiéu 1énh cua c6. Cho tré dimg lai dimg thanh vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc hé hép, tay, luom, chin mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cd cho
tré choi tro choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé chd ngdi
* An sang: C6 chuan bi day du ban, ghé bat,thia. Dong vién tré an hét xuat
* An sang:
- C6 chuan bj day du ban, ghé, bat, thia.. khin dia
- T6 chirc cho tré an. Pong vién tré an hét suat khong 1am roi vai thirc an. Khi dn xong biét thua cd dé xin thém néu co
nhu cau. C6 bao quét tré biéng an, méi 6m day.
- An xong cét bat, thia dang noi quy dinh
B/C Nguyén Thu Ha thie hién HP thé duc sang ngay 10/01/2026




HDVDV:

o PTVD: Nhan biét; Vin hoc: NGHI TET XAu vong con buém
Choi tap Di trong dwong hep Tén goi va 1 s0 diic Tho: Ong va DUONG LICH o )
c6 chi P/C Nguyén Thu Ha | diém ndi bt con con budém Nghi tet duong lich-
dinh thye hién. trung( Con budm, Hoc bu thi: 7 ngay
ong, mu(’ii) 10/1/2026.
. - Quan sat 14 cdy xa cur, than cay xa cur, canh cay xa cu, cdy xa cu.
Dao choi . I . A A X L Y A A < 1z .
ngodi -Tro ghm: Bat bu:om, 1(_31} Cflu Vor{g, batAcerfrc tlen’g keAu c?a Cf)l’l Vat,.du,n.g dzing dung (%g lieo cua }ua se’, . ’
troi - Choi tu chon: Choi véi bong, vong, xau vong, bup bé, dat nan, choi véi phan, choi véi do choi lap ghép. Choi theo y
thich.
1. Tén goc (NOi dung)
- Go6c TTV: Ban céc con vat.
- Goc VD: Choi v6i 6 10, kéo ddy 6 to chd con con tring.
- Géc HBVDV: Xép vuon bach thu.
- Ngh¢ thuat: Hat, xem tranh anh vé cac con con triing.
2. Muyc tiéu: - Tré biét the hién 101 noi, thao tac choi ban hang, mua hang. Tré biét xép vuon bach tha. Biét hat va noi
tén nhirng bai hat noi vé cac con con tring. Biét 14t trang gidy xem tranh.Tré biét kéo day 6 t6 ché hang di ban
Choi — 11120 0' 3. D(A)Achori‘ hoc liéu: Céc con con trung. Chiéu, rd, cac khdi gS dt mau. Tranh anh, bai hat vé cic con con trung. O to,
tap & cac phut con con trung
khu vye 4. T6 chure hoat dong:
choi
* Thoéa thuan trudc khi choi:
Cb gidi thidu cac goc, d6 choi. C6 hudng dan, nhap vai, lam mau dé tré ty choi, thé hién.
* Qua trinh choi: TTV: Ban céac con vat, ngudi ban hang chao dén khach....
- C6 goi y dé tré 14y khéi, nai dé xép vuon bach thu.... Hat, xem tranh vé con con tring
- C6 huéng dan tré cach kéo, day 6 to bang 2 tay chd con trung di ban. Goi y dé tré doi vai khi tré choi khong con
hing tha
* Nhan xét sau khi choi:
- C6 nhan xét ting nhém choi, cd6 nhan xét chung, cho tré thu don dd choi...
- C6 day tré cach rura tay, rira mat trudce va sau khi an. Day tré tiét kiém nude khi st dung.
< - C6 chuin bi ban an, khan lau, bat, dia... Co chia an, gioi thiéu cac mén an... Trude khi an nhic nhé tré moi ¢d, moi ban.
An bira | 50- 60 A N , v e , A X , s < 1A £ .o n L n
chinh phit | Tré an c6 tao khong khi thoai mai giup cho tré ngon miéng, khuyén khich tré an hét xuat, khi an khong noi chuyén,

cuoi dua (Nhac tré gitr trat tu khi an); khong lam roi vai com.




- C6 chuan bi day du gbi, chan, phan ngi cho tré. Nhac tré di vé sinh trudce khi di ngii, ¢6 6n dinh chd ngi cho tré, ¢o
140- cho tré nghe nhiing bai hat ém diu cho tre dé ngu. ’ ’
Ngu , | - Co giao chll y quan sat theo doi gidc ngu cho tré, ddm bao thot gian cho tré ngu du giac. Nhac tré gitr trat tu khi ngu.
150 < v 1A PO X1 s e =
- An qua chiéu: Chuan bi ban ghé¢, bat thia an.
- C6 chuan bj ban, ghé an, khan lau, bat, dia...
An bira 20-30° | - Co day tré rua tay truéc va sau khian , ,
phu - T6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, dac biét chu y quan tdm cham soc tré an cham, biéng an, méi 6m day, SDD.
- On: bi trong duong hep, bai tho, bai hat trong chu dé; KTM: Tho: Ong va buom
- Day tré¢ mot s0 quy dinh ¢ 16p va gia dinh, Biéu dién vin nghé cubi tuan.
Choi - 50 - - Trd choi mé&i: Con mudi.

Tap 60’ | - Choi tu do; Cho tré xem tranh anh dé nhan biét cac hanh vi dung — sai, t6t - xau (Day tré tap rira tay, hinh anh khoanh
tay 18 phép chao hoi cd gido khi dén 16p. Cho tré nhan biét dd dung c4 nhan theo ding ki hiéu."
- C0 day tré cach rura tay, rira mat trudc va sau khi én, t6 chtrc cho tré an, dong vién cho tre an hét sut, chiam soc tré dn cham,

An 50 - | biénga an, moi 6m day, SDD, day tré di vé sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuit khong 1am roi vii.

chinh 60’ - Tré tiét kiém nude khi st dung.
- C6 néu 3 tiéu chuin bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, dung gio, gido duc tré ngoan nghe 10i ¢d gido, doan két véi cac
ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra | 50- | - C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh dnh vé cac con con tring.
tré 60’ | - Phat phiéu bé ngoan cubi tudn. Tra tré (trao doi v6i phu phuynh tinh hinh cta tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.
B/C Nguyén Thu Ha thuc hién ngay 29/12/2025; Ngay 10/1/2026
PHO TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
(Ky, duyéy) (Ky)

’@ /"/

Ky bai: Ha Thu Hién Ky bai: Dao Thi Lai
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